
VULGUMPECUSOPHOBIE Peur des gens ordinaires 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée  
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 
De : vulgum pecus 
 
Le vulgum pecus désigne le commun des mortels, la foule ignorante ou le grand public non 
spécialisé. C'est une expression familière d'origine pseudo-latine qui compare 
métaphoriquement les gens ordinaires à un troupeau. 
  
Origine et sens 
 

• Traduction littérale : Vient du latin vulgus (la foule) et pecus (le troupeau). 
• Nuance : Souvent employé avec un relent d'ironie ou de mépris par une personne qui 

s'estime supérieure ou initiée à un domaine. 
• Synonymes courants : Le commun des profanes, la populace, la masse ou les 

ignorants. 
  

 


